Selbstreflexion: Anlage — Umwelt - Selbststeuerung des Menschen

Sehen Sie sich ein beliebiges Kinderfoto an.

1.

Notieren Sie Ihr damaliges Alter und die Situation, in der das Foto
aufgenommen wurde.

Analysieren Sie lhre individuellen biologischen Grundlagen und schreiben Sie
diese auf. Welche Fahigkeiten sind in Ihnen genetisch angelegt?
Beschreiben Sie die Umwelt, in der Sie als Kind gelebt haben. (Familie,
Wohnung, Kindergarten, Freunde, ...)

Beschreiben Sie die Umwelt, in der Sie heute leben. (Familie, Wohnung,
Freunde, Schule)

L&hlen Sie Fahigkeiten auf, die Sie durch Ihre Umwelt gelernt haben.

Erinnern Sie sich an drei besonders bedeutsame Situationen, in denen Sie
sich ganz bewusst selbstgestevert verhalten haben und beschreiben Sie
diese.

Uberlegen Sie, welche Entwicklungsfakioren (Anlage, Umwell,
Selbststeuerung) lhre persénliche Verdnderung am meisten beeinflusst

haben. Begrinden Sie Ihre Wahl.

Erziehungslehre: Entwicklungsfaktoren des Menschen, St. von Brick, 2011



